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M iteinander ins Leben

Miteinander ins Leben — das war das Jahresthema 2022 der Diakonie in Wirttemberg. In
der Suchtberatung und —behandlung geht es flir die Betroffenen darum, raus aus der
Abhangigkeit, aus der Verstrickung zu kommen und wieder zu leben zu beginnen; ein

anderes, aber meist auch besseres Leben. Allein ist das nur schwer zu schaffen. Gut
ausgebildete Suchtberater:innen und Suchttherapeut:innen helfen dabei. Aber auch das

Miteinander derer, die dhnliche Probleme haben, ist wichtig. Die PsB Schwabisch Hall
bietet darum wohnortnah therapeutische Gruppen vor, wahrend oder nach der
Behandlung an und arbeitet mit den vielen Selbsthilfegruppen hier im Landkreis
zusammen.

Aber auch das gesellschaftliche Miteinander ist wichtig. Denn Suchtberatung und —
behandlung kosten Geld, zunehmend viel Geld fir die Qualifizierung der Mitarbeitenden,
fur die Digitalisierung, fir die Aufrechterhaltung der AuBenstellen, fiir die hauptamtlichen
Fachkrafte, aber auch fir die Honorarkrafte wie Suchtmediziner und Supervisorin, die bei
einer ambulanten Behandlungsstelle gefordert sind. Dieses Geld bringen aktuell das Land,
der Landkreis und der Trager auf, wobei jedoch der Anteil von Landkreis und Trager, die
sich den sogenannten Abmangel im Verhdltnis 2:1 teilt von Jahr zu Jahr steigt. Grund
dafir ist, dass das Land nur einen festen Zuschuss auf die Fachkraftstellen zahlt.
Steigende Energiekosten, Verwaltungskosten, Kosten der Digitalisierung u.s.w. werden
nur von Landkreis und Diakonieverband getragen. Seit 1999 gab es trotz erheblicher
Personalkostensteigerungen keine Anpassung mehr durch das Land. Bereits im letzten
Jahr gab es darum einen Hilfeschrei von Suchtberatungsstellen, die beflirchten, dass die
Angebote nicht mehr gehalten werden kdénnen. In der Zwischenzeit tragt der
Diakonieverband ca. 30 % der Kosten, obwohl das Angebot der Suchtberatungsstelle allen

Menschen kostenfrei zur Verfiigung steht. Das Miteinander
ist hier in eine Schieflage geraten.

Damit auch  die  Suchtberatungsstellen  weiterhin
Uberlebensfahig sind, braucht es ein Miteinander von Kirche,
Landkreis und dem Land Baden-Wirttemberg. Aus diesem
Grund hat sich ein Aktionsblndnis ,Suchtberatung retten"
gegrindet, dem der Diakonieverband Schwabisch Hall
beigetreten ist. Naheres dazu im Kapitel , Finanzen"

Schwabisch Hall, im Marz 2023
- 2
T g (. jfot———0u

G. Hopfinger C. Rehmann
Stellv. Geschaftsfiuhrerin Diakonieverband Fachbereichsleiterin

Der vollstdndige Jahresbericht wird verdffentlicht unter www.diakonie-schwaebisch-
hall.de.
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ualitatssicherung

Qualitativ gute Arbeit ist die Basis jeder Hilfe flir Menschen. Die Qualitdtsstandards
unterliegen daher einer stiandigen Uberpriifung und Fortschreibung. Die PsB richtet sich
nach Qualitatsstandards ihres Tragers wie beispielsweise der Datenschutzverordnung, im
Bereich der Ambulanten Behandlung den Standards der Kostentrager dieser
Behandlungen und bundesweiten Standards wie der Dokumentation und Evaluation des
Kerndatensatzes. Die PsB Schwabisch Hall nutzt dazu das Einrichtungsbezogene
Informationssystem EBIS der GSDA.

Kompetenzebene:

Alle Mitarbeitenden haben qualifizierte Hochschulabschliisse in
Sozialarbeit/Sozialpadagogik bzw. Psychologie. Finf der sieben hauptamtlich
Beschdftigten haben abgeschlossene therapeutische Zusatzqualifikationen zur
Durchfihrung von Ambulanter Reha. Zusatzqualifikationen bestehen weiterhin in
folgenden Bereichen: NADA-Akupunktur; Rauch-frei; Suizid und Sucht. Seit 2022 hat auch
wieder eine Mitarbeiterin der Suchtberatung das Kinderschutz-Zertifikat ,Insoweit
erfahrenen Fachkraft gemaB SGB VIII und KKG".

Da aufgrund der Pandemie vermehrt Fortbildungsangebote virtuell angeboten wurden,
erleichterte dies die Teilnahme.

Die sprachlichen und interkulturellen Kompetenzen der Mitarbeitenden sind flr viele
Ratsuchende notwendig. Das Team der PsB hat die Mdglichkeiten, muttersprachliche
Beratungen auf Polnisch anzubieten.

Das Team der PsB erhalt fortlaufend Supervision. Die kollegiale Kompetenzerweiterung
findet auch unter Pandemiebedingungen statt durch Teamsitzungen, facharztlichen
Besprechungen, regelmaBiger Supervision sowie der Teilnahme an diversen
Arbeitskreisen. Besprechungen finden falls erforderlich auch virtuell oder hybrid statt.
Auch wenn das Bediirfnis nach persénlichen Treffen wieder groB war, hat sich die hybride
Sitzung und die Arbeit von zu Hause aus in der Beratungsstelle etabliert, da dadurch die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf gestarkt werden konnte. Mutter kleinerer Kinder, die
ansonsten ,kinderkrank™ gewesen waren, konnten dadurch an diesen Tagen arbeiten und
an den Besprechungen teilnehmen.

Klient:innen-Ebene:

Die Qualitat auf Klient:innen-Ebene liegt in der Art des Umgangs zwischen Berater:in und
Klient:in. Als kirchliche Beratungsstelle ist es der PsB wichtig, die Wiirde des Menschen,
egal ob alkoholabhangig, ob drogenabhdngig, ob Angehdriger oder ob Gefangener
wahrzunehmen und zu achten. Die Basis unserer Arbeit liegt in dem Aufbau einer
vertrauensvollen Beziehung. Grundsatze der Sozialarbeit wie Verschwiegenheit,
Vertraulichkeit und der regelkonformen Einsatzes der eingesetzten Methoden sind hierbei
maBgebend.

Das Beratungs- und Behandlungshandeln orientiert sich an den Anliegen und Ressourcen
der Ratsuchenden. Ethische Aspekte und die erarbeiteten Standards des
Diakonieverbandes, z.B. zum Datenschutz, sind handlungsleitend. Die Beratenden
gestalten gemeinsam mit den Ratsuchenden eine fiir den Beratungsgegenstand und den
Rahmen der Beratung angemessene Beziehung. Dies ist eine notwendige Grundlage fr
den gesamten Beratungsprozess. Klarung der Beratungsanliegen, der Erwartungen an die
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Beratung und der Motivation fiir die Veranderung finden gemeinsam durch Berater:in und
Ratsuchenden statt. Auch die Erarbeitung von Zielen und Lésungsperspektiven erfolgt auf
den Grundsatzen der Gemeinsamkeit und der Transparenz.

Das Angebot der PsB wurde auf der Homepage des Diakonieverbands aktualisiert und um
die Moglichkeit der geschiitzten mail-Beratung erweitert.

Finanzen

Die Finanzierung der Arbeit der PsB ist unterschiedlich, je nachdem, ob es die Arbeit in
der Haupt- bzw. den AuBenstellen oder ob es die aufsuchende Drogenberatung in der JVA
betrifft.

Die Aufsuchende Arbeit in der Justizvollzugsanstalt Schwabisch Hall mit derzeit 1,5
Personalstellen wird iberwiegend durch Gelder des Justizministeriums finanziert. Dank
mehrmaliger Erhdhung der Finanzierung pro Personalstelle ist das Defizit dieser Arbeit
zwar nicht mehr ganz so groB, betragt jedoch immer noch mindestens 10 % aller Kosten.
Da es aktuell keine Erhdéhung gegeben hat, jedoch die Personalkosten deutlich steigen
werden, wird dieses Defizit wieder gréBer werden. Das Defizit wird allein vom Trager der
Einrichtung getragen durch Einnahmen im Bereich Behandlung — Ambulante Reha und
Nachsorgebehandlung — und der betrieblichen Suchtpravention. Beide Bereiche, mit denen
Einnahmen erzielt werden kénnen, sind im Vergleich zu dem Zeitraum vor 5 Jahren stark
rtcklaufig, weil sie nicht mehr so stark nachgefragt werden. Einen weiteren Zuschuss gibt
daher die ,Fordergemeinschaft Suchtberatung im Vollzug®, bei der wir uns fir die
Unterstlitzung bedanken.

Die Personalstellenférderung des Sozialministeriums fiir die Arbeit der PsB in den
Kirchenbezirken im Landkreis Schwabisch Hall ist seit Jahren gleich. Dies bedeutet,
dass Erhéhungen bei den Personalkosten der 3,5 Personalstellen und beispielsweise die
dazugekommenen Mehrausgaben im Bereich Datensicherung, Digitalisierung, Evaluation
und Dokumentation allein durch den Landkreis Schwabisch Hall und dem
Diakonieverband, die sich den ,Abmangel" im Verhaltnis 2:1 teilen, getragen werden. Die
Suchtberatungsstellen stehen in dem Dilemma, dass sie ihre Angebote ausbauen sollen,
dass sie immer hdhere Qualitatsstandards erfiillen sollen, aber dies bei gleichbleibenden
Personal und mit weniger offentlicher Forderung. Ende des Jahres 2022 schlagen sie
darum Alarm:

»,Das Aktionsblindnis ,Suchtberatung retten® fordert die Berlicksichtigung im
Nachtragshaushalt und fordert die Landesregierung auf, den Rickbau des ambulanten
Versorgungsnetzes der Suchthilfe jetzt aufzuhalten.

Die Forderungen sind:

e Die Grundversorgung durch die ambulanten Suchtberatungsstellen muss stabil und
verlasslich finanziert werden. Um einen Riickbau 2023/2024 zu verhindern, muss
der Landesanteil der Fachkraftfinanzierung auf 25.000 € erhéht werden.

e Der Eigenanteil der Trager muss zukiinftig stabil im Bereich von 10 bis 15 Prozent
liegen.

Die Politik schreibt immer neue Aufgaben in das Aufgabenbuch der Suchtberatungsstellen:
Ausbau der Praventionsangebote angesichts der geplanten Cannabisregulierung,
niederschwellige = Zugange zu  Suchtberatung erweitern,  genderspezifische
Versorgungsangebote oder Angebote flir neue Problembereiche wie Mediensucht.
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In rund 100 Suchtberatungsstellen finden jahrlich mindestens 50.000 Menschen in Baden-
Wirttemberg Hilfe. Die Suchtberater*innen sorgen daflir, dass Chronifizierungen von
Suchterkrankungen vermieden werden, Arbeitsplatze und Wohnungen erhalten bleiben,
sozialer Ausgrenzung und Isolation vorgebeugt wird. Sie sichern die soziale Teilhabe fir
Betroffene und den sozialen Frieden vor Ort. Dazu tragen die ambulanten
Beratungsdienste mit ihren Kontaktladen, Tagestreffs, Sprechstunden,
Substitutionsbegleitung und Beschaftigungsangeboten einen ganz erheblichen Anteil bei.
1 Euro investiert in Suchtberatung spart 17 Euro offentliche Gelder ein!

Wahrend die Kommunen in den vergangenen Jahren ihren Finanzierungsanteil
entsprechend der gewachsenen Bedarfe (berwiegend angepasst haben, ist der
Finanzierungsanteil des Landes seit 1999 auf 17.900 Euro pro Fachkraftstelle eingefroren.
Der Eigenanteil der Trager der Suchthilfe ist von urspriinglich ca. 10 Prozent inzwischen
auf 30 Prozent im Schnitt angestiegen.

Bleibt es bei der Finanzierungslage, wird es einen Riickgang der Leistungsangebote geben.
Personalabbau droht. Insbesondere die niederschwelligen Angebote wie Kontaktladen,
Safer Use Angebote und Streetwork missten zurlickgefahren werden. Wartezeiten auf
Beratungstermine werden zunehmen. Die Versorgungssituation fir Menschen mit
Suchtproblemen im Land wird erheblich verschlechtert." (Aufruf des Aktionsblindnisses
~Suchtberatung retten")

Dass sich Suchtberatung finanziell positiv fir die Gesellschaft auswirkt, zeigt unter
anderem eine aktuelle Studie des Bayerischen Landesamts flir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit (LGL). Diese berechnete, dass im Durchschnitt Uber alle
ausgewerteten Falle die ambulanten Suchtberatungsstellen je Klient:in zur Vermeidung
gesellschaftlicher Kosten in Hohe von 22.691 € beitragen.

Und auch die aufsuchende Drogenberatung in der JVA rechnet sich flir das
Finanzministerium. Die ersparten Hafttage durch Therapievermittlung (im Jahr 2022 laut
EBIS-Ergebnis 40800 Tage) erbringen ein Vielfaches von dem, was die Drogenberatung
kostet. Selbst wenn jeder Inhaftierte drei Haftstrafen gleichzeitig absitzen wiirde und nur
jeder zweite die Therapie bis zum Ende durchhalten wiirde, waren das bei 130€ Kosten
des Haftplatzes pro Tag Ersparnisse in Hohe von 884 000 € durch die aufsuchende
Drogenberatung Schwabisch Hall. Das Finanzministerium finanziert jedoch nur 93 300 €.
Eine Finanzierung der tatsachlichen Aufwendungen und ein Ausbau der aufsuchenden
Drogenberatung ist also immer noch lukrativ.

M itarbeitende

Die Psychosoziale Beratungsstelle hat im Berichtsjahr 1,5 Personalstellen fiir den Bereich
aufsuchende Arbeit in der Vollzugsanstalt sowie 3,5 geforderte Personalstellen fiir die
psychosoziale Suchtarbeit einschlieBlich Pravention in den 4 Kirchenbezirken des
Landkreises Schwabisch Hall. Diese insgesamt 5 Personalstellen teilen sich 7
Mitarbeitende.

Auch in 2022 gab es wieder einen Personalwechsel. Diese Stelle konnte jedoch rasch
wieder besetzt werden. Durch interne Verschiebungen arbeiten jetzt 3 Mitarbeitende in
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der aufsuchenden Drogenarbeit in der JVA Schwabisch Hall zu je 50 % einer Personalstelle
und auf Landkreisebene alle 7 Mitarbeitenden.

Die insgesamt 5 Personalstellen teilen sich 7 Mitarbeitende, darunter 5 Sozialarbeiter/-
padagogen/innen, eine Diplompsychologin und eine psychologische Psychotherapeutin.
Die PsB wird unterstiitzt durch das Verwaltungsteam des Diakonieverbandes im gesamten
Landkreis.

Weitere Honorarvertrage gibt es mit unserem Konsiliararzt und unserer Supervisorin, ohne
die es nicht méglich ware, eine so qualitativ hochwertige Arbeit auf Dauer zu leisten.

Verbandsversammlung Haupt- und
BeschlieBender Ausschuss / Ehrenamtliche

1. Vorsitzender |
2. Vorsizende
Geschaftsfilhrung + Stellvertretung | | Verbandsrechner
s ————
Grunddienst Sekretariate Jugendhilte | Suchtberatung Frauen- und Schwangeren und
Familienhilfe: Kinderschutzhaus Schw. Konflike-
Ber } punkt Blaufelden [ Crailshei Blaufelden beratung
Beratungsschwerpunkt Gaildorf / Hall Crailsheim Sozialpad. Arbeit mit Geflichteten
Familienhilfe
Ladenarbeit im Diakonieverband Gaildorf Ehe-, Familien- und
Flexible Hilfen [ Lebensberatung
Schwahisch Hall Friedenspfeife

Kooperationen

Miteinander Leben war das diakonische Jahresthema und dieses Miteinander wird vor
allem deutlich beim Betrachten der vielfaltigen Kooperationen.

Obiges Organigramm zeigt die Einbettung der PsB im Diakonieverband Schwabisch Hall.
Zu allen anderen Fachbereichen bestehen datenschutzkonforme Zusammenarbeiten.
Fachubergreifend arbeiten im Diakonieverband die Verwaltung und die Sekretariate.
Raumliche Nahe und das groBe Angebot des Diakonieverbands filihren dazu, dass eine
Weitervermittlung fiir die Klient:innen leicht zugénglich ist.

Innerhalb des Dachverbandes (Diakonisches Werk Wirttemberg) gibt es fachlichen
Austausch und gegenseitige Unterstiitzung auf iberregionaler Ebene.

Die PsB ist Teil des Suchthilfenetzes im Landkreis Schwabisch Hall und vertritt dort die
psychosoziale Suchthilfe. Die Steuerungskonferenz ist das Vertretungsorgan der Suchthilfe
im Landkreis Schwabisch Hall. Aufgabe der Steuerungskonferenz ist die Optimierung der
Suchthilfestrukturen im Landkreis unter Nutzung mdglicher Synergieeffekte und
Optimierung der Steuerung der vorhandenen Ressourcen. Mitglieder der
Steuerungskonferenz sind unter anderem der Landkreis Schwabisch Hall vertreten durch
den Sozialdezernenten Gerald Diem, als Vorsitzenden und den Kommunalen
Suchtbeauftragten Thomas Feil als Geschaftsfihrer und Leiter der Jugend-Sucht-
Beratungsstelle, der Bereich Suchtmedizin mit dem Klinikum am Weissenhof, die
Tagesklinik fur Suchttherapie im Zentrum flir psychische Gesundheit Schwabisch Hall und
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einen/eine Vertreter:in der Fachgruppe Substitution, sowie die Kostentrager (DRV Baden
Wiirttemberg - Sonderbereich Rehabilitation, Servicestelle Rehabilitation Regionalzentrum
Schwabisch Hall, Gesetzliche Krankenversicherung mit den AOK Heilbronn-Franken, DAK
und das Jobcenter im Landkreis Schwabisch Hall), zwei Delegierte aus dem Bereich der
Suchtselbsthilfegruppen, die Stadtverwaltung Crailsheim, Fachgruppe Pravention
Crailsheim, Polizeiprasidium Aalen und die Sozialpsychiatrie, vertreten durch Wendepunkt
e.V. und Samariterstiftung.

Der gegenseitige Austausch von Informationen mit den anderen Anbietern von
Suchtkrankenhilfe im Landkreis, allen voran die Jugendsuchtberatungsstelle, der
Tagesklinik Sucht und den Selbsthilfegruppen qualifiziert unsere Arbeit sehr.

Die PsB nimmt ebenfalls am Regionaltreffen Reha der Servicestelle Rehabilitation
Regionalzentrum Schwabisch Hall teil.

Leider konnten unsere Treffen mit den Suchtselbsthilfegruppen, die in ihrer Arbeit durch
die Pandemie deutlich beeintrachtigt wurden, nicht im gewohnten Umfang stattfinden.
Erst im zweiten Halbjahr fand im Brenzhaus wieder ein personliches Gruppentreffen mit
dem Hauptthema ,Politox" und/oder ,komorbid" — Herausforderungen fir die Gruppe
statt.

Im Krankenhausbereich konnten die aufsuchenden Dienste fortgefiihrt werden. Die
Kontaktaufnahme findet teils telefonisch statt. Durch diese Zusammenarbeit finden
Menschen den Zugang zur Suchtkrankenbhilfe, die ansonsten nicht erreicht worden waren

Im Bereich der Therapievermittlung kooperiert die PsB mit allen Beteiligten. Hier sind die
Kostentrdger, allen voran die DRV Baden-Wirttemberg und die DRV Bund, sowie
Entgiftungseinrichtungen und stationdre Therapieeinrichtungen zu nennen, aber auch die
Hausarzteschaft, die uns die Befundberichte zur Therapiebeantragung erstellen.

Vertraglich geregelt sind die Kooperationen in der betrieblichen Suchtarbeit mit der
Bausparkasse Schwabisch Hall und dem Diakoneo Schwabisch Hall sowie in der
aufsuchenden Drogenarbeit mit der Justizvollzugsanstalt Schwabisch Hall. Auch hier
mochten wir uns flr das in uns gesetzte ﬁ\n

Vertrauen bedanken. Der Bereich der ot
aufsuchenden Drogenarbeit wird am Ende des
Berichts ausflihrlich betrachtet. "y

i %3\/
Die gegenseitige Wertschatzung und die ‘\\ ] 7 %b
vertrauensvolle Zusammenarbeit und "‘“ﬁﬂk@% el
Arbeitsteilung erleichtert uns sehr.

=S

Wir mdchten uns daher bei allen Kooperationspartner:innen und Unterstlitzer:innen
unserer Arbeit bedanken, auch bei denen, die nicht ausdriicklich benannt wurden.

Prévention und Offentlichkeitsarbeit
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Wie im Vorjahr hat auch in 2022 vor allem der Bereich Pravention unter der Pandemie
gelitten.

Da die PsB Schwabisch Hall mit zwei Betrieben die betriebliche Suchtarbeit vertraglich
geregelt hat, wurden noch relativ viele Stunden fiir diesen Praventionsbereich
aufgewendet.

Nachgefragt wird die PsB auch fiir Schulungen von Multiplikator:innen. Seit vielen
Jahren dirfen wir auszubildende Heilerziehungspfleger:innen wahrend ihrer Ausbildung
schulen. Und in 2022 durften wir das Team der AWO (iber neue chemische Drogen und
Substanzen, lber Erkennungsmuster von Abhdngigkeiten und den Umgang damit und
Uber Beratung bei Co-Abhangigkeit schulen.

Folgendes Schaubild zeigt den Uberblick iiber die Pravention des Jahres 2022:

Pravention 2022

MED. AUSBILDUNGSBEREICH E-lij__l 02
2
SONSTIGE %69

AUBERSCHULISCHE JUGENDARBEIT '-1£l 20

| 222,5
BETRIEB - 60

(0] 50 100 150 200 250

@ aufgebrachte Zeit/h [ erreichte Personen M Anzahl der Veranstaltungen/Betriebe

Offentlichkeitsarbeit

Im Frihjahr 2022 wurde unter Mitbeteiligung des Diakonieverbands die Ausstellung
»Kunst trotzt Ausgrenzung" gezeigt. Die PsB konnte sich und ihr Angebot in diesem
Rahmen zeigen.

Das Thema Cannabis wurde im Oktober 2022 von den
offentlichen Medien aufgegriffen. Der Lokalsender L-TV
flhrte dazu mit uns ein Interview.

In unserem Fokus standen andere Themen:

1. Die aufsuchende Drogenarbeit in der JVA

2. Angebote der PsB im betrieblichen Bereich

3. Angehdrigenarbeit
In der Winterausgabe des Diakoniemagazins konnten dazu
zwei Artikel platziert werden.
Der Artikel Uber die aufsuchende Drogenarbeit findet sich
weiter hinten im Jahresbericht im entsprechenden Artikel;
hier an dieser Stelle das Interview zu den Angeboten der
PsB:

~Wer an die Arbeit der Suchtberatung denkt, denkt in erster °
Linie an die Beratung von Alkohol- und Drogenabhdngigen, n deren Vermittlung in
stationare Behandlung und vielleicht auch noch an die Nachsorge nach den Behandlungen.
Doch die Arbeit ist vielfaltiger. (...) gehdrt sonst noch dazu?
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Wir sind nicht nur flr diejenigen da, die von Alkohol und Drogen abhdngig sind. Wir
kimmern uns auch um Medikamentenabhangige oder Spielstichtige. Das ist das eine. Das
andere ist, dass wir auch diejenigen beraten, die von einer Sucht bedroht sind. Dies zeigt
schon der Name unsere Stelle: Sie nennt sich ,Psychosoziale Beratungs- und ambulante
Behandlungsstelle flir Suchtgefahrdete und Suchtkranke™. Suchtgefahrdete sind also mit
dabei.

Und was ist mit den Angehdrigen?

Fir sie gilt das Angebot ebenfalls. Auch sie kdnnen sich beraten lassen — und dabei meinen
wir nicht nur Familienangehérige, sondern auch Kolleginnen und Kollegen oder Mitglieder
des Freundeskreises. Diese Beratung ist uns sogar besonders wichtig, denn ein Betroffener
kann oft erst dann etwas andern, wenn auch die Umgebung etwas anders macht als
bisher.

Was gehdrt sonst noch zu den klassischen Aufgaben der Suchtberatung?

Wir haben den Behandlungsbereich der ambulanten Rehabilitation mit dabei. AuBerdem
kiimmern wir uns um die Pravention und seit einigen Jahren auch um die Beratung von
Betrieben im Umgang mit suchterkrankten Mitarbeitenden. Wir helfen dabei auch bei der
Erarbeitung von Betriebsvereinbarungen.

Der Blick geht also weit Uber die eigentlich Betroffenen hinaus.

Ja, das ist uns wichtig. Wer an der Erkrankung Sucht etwas verandern moéchte, muss
immer auch die Strukturen beachten und diese gegebenenfalls verandern.

Was steht bei Ihren Beratungen im Mittelpunkt?

Was viele nicht wissen, ist, dass es bei den Beratungen gar nicht nur darum geht, auf
das Suchtmittel zu verzichten oder Uber das Trinken zu reden. Bei uns steht der ganze
Mensch im Mittelpunkt. Es geht um seine Konflikte, seine Starken und Bedirfnisse. Und
es geht um Selbstflirsorge. AuBerdem haben viele Menschen weitere psychische
Erkrankungen, die mitbehandelt werden.

Sie beraten also einen Menschen, nicht einen Siichtigen? Kann man das so sagen?

Ja. Wichtig ist uns tatsachlich, den Menschen als Ganzes wahrzunehmen und ihn dort
abzuholen, wo er steht. Das oberste Ziel der diakonischen Suchtarbeit ist, die Wiirde des
Menschen zu sehen, damit auch dieser wieder seine Wiirde erkennt.

Wie schaffen Sie es, dass Stichtige auf Ihr Angebot aufmerksam werden?

Das ist in der Tat ein Problem, denn es ist fir die Betroffenen nicht leicht, sich
einzugestehen, dass sie Hilfe brauchen. Deshalb miissen wir uns immer wieder Gedanken
dartiber machen, wie wir besser erreichbar sind fur die Menschen. Das Angebot der online-
Beratung ist das jiingste Ergebnis solcher Uberlegungen. Das gleiche gilt auch fiir das
Angebot der aufsuchenden Drogenarbeit in der Justizvollzugsanstalt. Auch sie ist einer
unserer Arbeitsbereiche, der in den vergangenen Jahren zunehmend gréBer wird."

Unterstiitzung von Betrieben
Suchterkrankungen gehéren zu den Erkrankungen, die den Firmen und Betrieben sehr

hohe Kosten durch beispielsweise Fehlzeiten oder LeistungseinbuBen verursachen.
GroBere Betriebe haben schon lange erkannt, dass sich eine Betriebsvereinbarung Sucht,
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die den Umgang mit Suchterkrankten regelt und zu einer Friherkennung der Erkrankung
flhren soll, auch finanziell rechnet, wenn diese auch angewendet wird. Die PsB unterstiitzt
durch betriebliche PraventionsmaBnahmen die Betriebe. Folgende Bausteine kénnen dazu
je nach den Bedlrfnissen der Betriebe vereinbart werden:

Strukturelle Arbeit

a) Unterstlitzung und Beratung bei der Erstellung, Weiterentwicklung und Anpassung
einer Betriebsvereinbarung Sucht

b) Unterstitzung und Beratung bei der innerbetrieblichen Vernetzung mit dem
betriebsarztlichen Dienst, betrieblichen Suchtkrankenhelfer:innen und anderen relevanten
betrieblichen Diensten

c) Vernetzung mit dem Suchthilfenetzwerk

Schulungen und Veranstaltungen

d) Durchflihrung, Vor- und Nachbereitung von suchthilfebezogenen Veranstaltungen
flr Vorgesetzte und Personalverantwortliche

e) Bei Bedarf nach Absprache Organisation und Durchfiihrung von innerbetrieblichen
Offentlichkeitsveranstaltungen zum Thema Sucht1

f) Einzelcoaching fiir Personalverantwortliche

g) Coaching fiir betriebliche Suchtkrankenhelfer:innen, auch wahrend derer
Ausbildung

Die meisten Betriebe haben nicht die GroBe, dass sie eine Betriebsvereinbarung haben.
Auch diese Betriebe kdnnen sich mit ihren Fragen und Anliegen an die PsB wenden.
Kolleg:innen, Vorgesetzte oder Personalverantwortliche kénnen wie andere Angehérige
auch Angehdrigenberatung erhalten. Im Mittelpunkt steht der Konflikt, in dem sich der
Ratsuchende an uns wendet. Sollte der/die Suchterkrankte ebenfalls durch die PsB betreut
werden, besteht natlrlich das Verschwiegenheitsgebot. Wenn mdglich wird die
betriebliche Beratung von einem anderen Mitarbeitenden der PsB ibernommen, damit es
keine Schweigepflichtkonflikte gibt.

: DR

Bilder mit Erlaubnis des Zeichners aus Broschire der E AN ﬁ%ﬁgﬁ
Fachklinik Miinzesheim
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Kinder suchtbelasteter Familien

Der AK ,Schulterschluss®, der die engere Zusammenarbeit
zwischen Suchthilfe und Jugendhilfe gewahrleistet, konnte sich
in 2022 wieder in Prasenz treffen. Der AK Schulterschluss ist ein
Ergebnis des Landesprojekts SCHULTERSCHLUSS, das in den
Jahren 2013 bis 2015 in Baden-Wirttemberg durchgefiihrt
wurde und in dem es um eine Qualifizierung- und
Kooperationsoffensive flir die Bereiche Jugendhilfe und
Suchthilfe ging. Der Landkreis Schwabisch Hall war damals einer
von 28 Standorten in Baden-Wirttemberg, die sich beteiligten,
um die Situation der Kinder suchtbelasteter Familien zu
verbessern. Der Arbeitskreis ,Schulterschluss® hatte von den
ortlichen Projektteilnehmer:innen die Aufgaben mitbekommen,
die Kooperation aufrechtzuerhalten und eine Gruppe flr Kinder
suchtbelasteter Familien zu initileren. Diese Gruppe flr die
Altersgruppe bis 12 Jahre existiert in der Zwischenzeit seit
Jahren. Aktuell bemiht sich der Arbeitskreis darum eine
Folgegruppe flir Uber 12-jahrige Kinder und Jugendliche auf den
Weg zu bringen.

Die Mitarbeiter:innen der PsB Schwabisch Hall versuchen
immer, die Situation der mitbetroffenen Kinder und
Jugendlichen im Auge zu behalten. Der Diakonieverband
unterstitzt dies mit der Finanzierung und Forderung der
Ausbildung ihrer Mitarbeiter:innen in Kompetenzen zur
Erkennung von Kindeswohlgefahrdung. In 2022 hat eine
Mitarbeiterin der PsB die Ausbildung zur ,Insoweit (im Bereich
der Kindeswohlgefdahrdung) erfahrenen Fachkraft gemaB SGB
VIII und KKG" absolviert. Da diese Ausbildung in Schwabisch
Hall stattfand, hat sich die weitere Kooperation und der
Austausch zu anderen Fachkraften erhoht. Die Ausbildung
zeigte, dass in allen Jugendhilfebereichen die Sorge um eine
maogliche Kindeswohlgefahrdung groB ist, wenn ein/e der
Elternteile Suchtmittelmissbrauch oder eine
Abhdangigkeitserkrankung aufweist.

Minderjahrige Kinder der Klient:innen, die ihre
Beratung/Behandlung im Jahr 2022 bei der PsB
begannen
Bei diesen Zahlen wurden doppelte Eingaben, weil betreute
Personen zwei Mal im Jahr betreut wurden oder beide Elternteile
in Betreuung sind, bereinigt. Da es naturlich vorkommen kann,
dass Kinder im Haushalt verschwiegen werden, sind folgende
Angaben Minimalwerte.
Bei den 186 Zugangen wissen wir von:
» minderjdhrigen Kindern im Haushalt: 52, von denen
mindestens 5 Kinder unter 6-jahrig und weitere 9 Kinder
zwischen 6- und 13-jahrig

» minderjahrigen eigenen Kinder im Haushalt des Klienten: 45

Jahresbericht Suchtberatung

Neue ,Trau dir“-Website fiir
Kinder mit suchtkranken
Eltern

NACOA Deutschland startet
neues Informations- und
Beratungsangebot in
altersgerechter Sprache

Wie kommen Kinder und
Jugendliche von suchtkranken
Eltern an Informationen und
Hilfsangebote? Wie erreicht
man sie im Internet um lhnen
zu zeigen, dass Sie nicht
alleine sind? Wie finden sie
Wege aus der Krise? NACOA
Deutschland, die
Interessenvertretung fir
Kinder aus suchtbelasteten
Familien, hat sein bisheriges
Angebot fir diese Zielgruppe
Uberarbeitet und bietet nun
unter dem Motto , Trau Dir!”
altersgerechte Informationen
an. Comics aus dem Alltag und
Horbeispiele mit Berichten
von Betroffenen zeigen die
unterschiedlichen Rollen, die
Kinder als Folge der
Suchtkrankheit der Eltern
einnehmen. Die Website ist zu
finden unter
www.traudir.nacoa.de .

LEO
el

» eigenen minderjahrigen Kinder der Klienten (auch auBerhalb des Haushalts): 102
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Die dezentrale Versorgung der Suchterkrankten im
Landkreis

Bei der direkten Arbeit mit den Klient:innen unterscheidet sich die 655 Betreuungen
Arbeit im Landkreis erheblich von der aufsuchenden Arbeit in der .
Justizvollzugsanstalt Schwabisch Hall. Darum macht die PsB : ;Zi Egn;f;tz:t?:;e
Schwabisch Hall immer eine getrennte statistische Betrachtung. Auch
die Auswirkungen der Corona-Pandemie sind sehr unterschiedlich. Im
Landkreis auffallend, jedoch nicht verwunderlich, ist, dass seit Beginn 1028 (Vorjahr 1035)
der Pandemie deutlich weniger Menschen Zugang zur Suchtberatung erreichte Personen
finden. Noch immer nehmen deutlich weniger Menschen als in 2019

unsere Angebote so in Anspruch, dass eine weiterfiihrende

Suchtberatung zustande kommt. Die erreichten Personen bei Pravention sind noch immer

nur halb so viele wie vor der Pandemie. Die niederschwelligen Orientierungsgruppen
kdnnen zwar im Laufe des Jahres wieder angeboten werden, sind aber noch
teilnehmerschwach. In Gaildorf kann noch immer keine Gruppe stattfinden, da der Raum

zu Klein ist. Die sinnvollen Abstandsgebote verhindern dies.

Aus 2021: Beender:
272 372 (377) Betreuungen
/ gesamt (incl.
Bet Aufsuchende
etreuungen Arbeit in der JVA)
655 (649)
/ \
Zugange: 383 In 2023: 283
(354)
Aus 2021: Beender: 173
190 (206)
\ Davonim
/ Landkreis
Betreuungen Schwabisch Hall
376 (400) Betreute (ohne
IN/AN

/ N

Zugénge: 186 In 2022: 203

(185)
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Verteilung im Landkreis

Die vier Kirchenbezirke im Landkreis
Schwabisch Hall unterstitzen die
Suchtberatungsstelle nicht nur finanziell,
sondern ermdglichen mit ihrem
Raumangebot auch die  dezentrale
Betreuung der Suchterkrankten und deren
Angehdrigen und Mitbetroffenen.

Im Landkreis lebten
e im Kirchenbezirk Blaufelden
49 (V.j. 52)Klient:innen,

Mit Ausnahme des KB Crailsheims ist ein
Rickgang der  Betreuungszahlen zu
verzeichnen. In Crailsheim konnte die

e imKirchenbezirk Gaildorf Minderbesetzung der AuBenstelle beendet

56 (V.j. 67) Klient:innen werden, wodurch eine bessere Erreichbarkeit

e im Kirchenbezirk Schwabisch Hall erreicht werden konnte. 11 Personen wurden

144 (V.j. 156) Klient:innen. betreut, die ihren Wohnsitz auBerhalb des

Landkreises hatten, 7 davon im Umfeld von

\ j Schwabisch Hall/ Gaildorf, 4 im Umfeld von
Crailsheim/Blaufelden.

Verteilung auf die Kirchenbezirke 2022;

o4 N=376
90
100
90
80
70
60
50
40 33
30
20 1 12
0 Magd o, 27768 566,7 553 72974
2 ] N a8sz8
T = cC = CcC N = ¢ = C c D = T c C [ C N w4
oe.gcggmaOQQQQU%E,EOQOQU@QCg@@mom
_OLCDOLG')“_\I“_OtmOH—CDG-)CO_OG')O_O(DOV)(DDU’\\-
= O c ~ 0 Q 2 c O_Coﬂg_L_C@_C—_Qu——QL 0O 0O O <« =
S Q=¥ g c c O00CEH < E =32 2x 2 E 0200 NAO ECCcOTITO
@oc—.:,®<08£-—@®c5C'5£®t®g“59000®cm
9 cR e g ¢k S 5>5L2L 0% oS EgcyesS 0=l
g9 5 = Q = 8 5S EOQOIE ¢V 5 & O 0¥ c 0 =0
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Die Schaubilder auf den nachsten Seiten zeigen die Verteilung der Klient:innen im
Landkreis und in den Kirchenbezirken in Bezug auf Hauptdiagnostik bzw. in Bezug auf die
HauptmaBnahmen. Die PsB bietet neben der Beratung auch die psychosoziale
Begleitbetreuung bei Substitution, die Ambulante Rehabilitation Sucht und die
Nachsorgebehandlung an. Die psychosoziale Begleitbetreuung bei Substitution meint die
Substitution - also Vergabe eines Ersatzdrogenstoffes - bei Opiatabhangigen.

Verteilung in den Kirchenbezirken; Hauptdiagnostik; 2022; N=376

m auBerhalb des LK-Umfeld Crailsheim/Blaufelden m auBerhalb des LK-Umfeld Schw. Hall/Gaildorf
u KB Blaufelden m KB Gaildorf
KB Crailsheim m KB Schwabisch Hall

*Angehdrige/ Alkohol/ Opioide / Cannabis / Medikamente (Sedativa,Hypnotika) / Kokain und andere Drogen / pathologisches
Spielen / exzessive Mediennutzung

Der Wohnort der Klient:innen ist im Ubrigen nicht identisch mit dem Betreuungsort. Viele
Menschen aus Orten der Kirchenbezirke Blaufelden und Gaildorf bevorzugen die
Betreuung in den Anlaufstellen Crailsheim bzw. Schwabisch Hall.

Im Schaubild wird auch nicht unterschieden zwischen Abhdngigkeitsdiagnose und
Missbrauchsverhalten. In der Regel kommen Menschen in die PsB, die bereits die
Merkmale einer Erkrankung aufweisen.
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HauptmaBnahmen 2022; N= 376

m Suchtberatung Psychosoziale Begleitung bei Substitution ® Amb. Reha Sucht m Nachsorgebehandlung

KB Blaufelden - 4 .
oo -
auBerhalb der KB I 3 I

In den MaBnahmen unterscheiden sich die vier Kirchenbezirke erheblich.

Im Kirchenbezirk Schwabisch Hall wurden 28 Personen mehr als im Vorjahr erreicht. In
den anderen Kirchenbezirken blieb die Anzahl der Betreuten gleich (Crailsheim) bzw. ist
gesunken: Blaufelden minus 3, Gaildorf minus 11.

In Crailsheim fallen die vielen MaBnahmen ,Psychosoziale Begleitbetreuung bei
Substitution Opiatabhangiger® auf. 32% aller hier Betreuten hatten dies als
HauptmaBnahme. Zum Vergleich: Im KB Schwabisch Hall 12%, im KB Gaildorf 9% und
im KB 8%.

Im Kirchenbezirk Blaufelden, wo allerdings auch die wenigsten Menschen erreicht werden,
ist die Behandlungsquote im Jahr 2022 sehr hoch, sowohl was die Ambulante Reha als
auch was die Nachsorge nach stationdrer Reha betrifft.

Auffallend sind auch die 11 Personen, die von auBerhalb der Kirchenbezirke betreut

wurden. Drei der 11 Personen mit HauptmaBnahme ,,Ambulante Reha" kamen von
auBerhalb des Landkreises.
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Statistik der Betreuten

HauptmaBnahmen 2022; N=376 (-24)

Nachsorgebehandlung; 29 (-11);...

Ampuianie
Reha Sucht; 11
(+1); 3%
Substitutionsbegleitung; 66 (-4);...
m Suchtberatung
Substitutionsbegleitung

Suchtberatung;

270 (-10); 72% Ambulante Reha Sucht

Nachsorgebehandlung

376 (Vorjahr: 400; vor der Pandemie: 456) Klient:innen wurden im Landkreis Schwabisch
Hall mit mehr als zwei Gesprachen betreut. Die einmaligen Kontakte und Beratungen, die
im Rahmen der betrieblichen Suchtberatung und der aufsuchenden Arbeit in den
Justizvollzugsanstalten zustande kamen, werden im Folgenden nicht berlcksichtigt.
Stark zurlickgegangen ist noch einmal der Anteil der Nachsorgebehandlungen. Hier wirkt
sich noch immer aus, dass wahrend der Pandemie deutlich weniger Menschen in
stationdre Reha vermittelt werden konnten.

Mehr als zwei Drittel der Menschen kam zur Beratung in Einzel, Paar- oder
Gruppengesprachen, wobei auch in 2022 deutlich weniger Gruppengesprache stattfinden
konnten. Insbesondere die motivierende Gruppenarbeit, durch die fiir noch
konsumierende und unschlissige Alkoholabhangige Behandlungsmotivation aufgebaut
werden soll, fand im Jahr 2022 erst im zweiten Halbjahr statt.

Von den 376 Betreuten kamen die meisten Menschen wegen einer eigenen Problematik.
Nur 7 Angehdrige (davon 6 Frauen) wurden mit mehr als 2 Gesprachen beraten.

Bei denen mit Suchtproblematik ist das Geschlechterverhaltnis umgekehrt, wobei in 2022
die Auswertung noch immer nur zwei Geschlechter unterscheidet:

3 283 (76,7%)
Q: 86 (23,3%)
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HAUPTDIAGNOSEN 2022; N=369

Stimulantien,
Kokain und
andere Drogen;
25; 7%

Pathologisches Spielen
und exzessive
Mediennutzung; 6; 1%

| Medikamente

AN (Sedativa/H fi

Cannabis ; 40; | £ (Seda IV.O/. e
: ka); 3; 1%

1% ‘

Alkohol ; 209; 57%

Opioide ; 86; 23%

Das Schaubild zeigt die Verteilung auf die unterschiedlichen Substanzen. Der
Ubersichtlichkeit geschuldet ist der Verzicht auf die Unterscheidung zwischen
Abhangigkeitsdiagnose und Missbrauchsverhalten. Die Gruppe der Alkoholabhangigen
unter den Abhangigen ist mit 57% mit Abstand am gr6Bten. Die Opiatabhangigen sind mit
23% (+2% zu Vorjahr) noch immer eine relativ groBe Gruppe. Hier ist seit Jahren jedoch
ein Rickgang in absoluten Zahlen zu verzeichnen. 2018 waren es noch 115
Opiatabhangige. Die PsB hat im Vergleich zu Jugendsuchtberatung und aufsuchende
Arbeit in der JVA noch immer nur wenige Klient:innen mit einer Hauptdiagnose beziiglich
Cannabis. Auffallend ist auch, dass friiher mehr bei Cannabis mehr Missbrauch als
Abhdangigkeit diagnostiziert wurde. In 2022 weist kein/e Klient:in, bei dem/der Cannabis
Hauptsubstanz war, einen problematischen Konsum auf. Medikamentenabhéngige finden
den Weg in die PsB nach wie vor nicht. Und auch die Anzahl der Menschen, die wegen
eines krankhaften Spielverhaltens — in der PsB in der Regel Automatenspiel — Hilfe
suchten, ist nach Jahren der Steigerung wahrend der gesamten Pandemiezeit auf einen
sehr niedrigen Stand gesunken. Erstmals wurde jedoch die Diagnose ,exzessiver
Medienkonsum™ gestellt.

Altersverteilung aller Betreuten

In Bezug auf das Alter und Hauptdiagnostik gibt es im Vergleich zum Vorjahr nur wenige
Veranderungen. Es bestatigen sich jedoch Trends der vergangenen Jahre.

Die PsB begleitet aufgrund ihrer Zustandigkeit (lUber 27-jahrige) kaum bis-29-Jahrige,
weshalb das Bild bei der Gruppe der unter 30-jdhrigen nicht aussagekraftig oder
interpretierbar ist.

Die meisten Opiatabhdngigen finden sich in der Zwischenzeit in der Altersgruppe der 40-
bis 49-jahrigen.

Die deutlichsten Veranderungen zu fritheren Jahren zeigen sich in der Gruppe der 30 bis
39-jahrigen Opiatabhangigen: 2018 waren es noch 63 in dieser Altersgruppe, 2019 nur
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noch 45 und jetzt sind es nur noch 33. Dafur ist in dieser Altersgruppe die Anzahl derer
die wegen Cannabis oder anderer Drogen von der PsB betreut wurden in der Anzahl leicht
gestiegen (Vorjahr 30; jetzt 33) gestiegen.

Auch bei den Alkoholabhdngigen setzt sich der Trend, das mehr adltere Menschen die PsB
aufsuchen fort. Friiher waren die meisten alkoholabhangigen Hilfesuchenden in der

Altersgruppe der 40 bis 49-Jahrigen. In der Zwischenzeit sind die meisten Betreuten in
der Altersgruppe der 50- bis 59-jahrigen.

Hauptdiagnose in Bezug auf Alter 2021; N=400

140

120

100

80

60

40

20
, = a

unter 30 30 bis 40 bis 50 bis 60 bis 70 bis

J. 39 49 59 69 75

g 0 5 8 2 0 | o
m Pathologisches Spielen 0 4 3 0 0 0
m Opioide 0 33 38 6 5 0
Cannabis 3 18 10 4 1 0
m Alkohol 3 50 52 79 48 4
Angehdorige 0 2 4 7 1 0

Psychosoziale Begleitung bei Substitution

69 Klient:innen wurden von der PsB mit der MaBnahme ,Psychosoziale Begleitbetreuung
bei Substitution™ betreut, bei 66 war es die HauptmaBnahme. Das bedeutet, dass 3
Klient:innen in eine Therapie vermittelt wurden oder bei denen die Substitutionsbegleitung
nicht der Hauptgrund der Betreuung war.

Die Substituierten sind nicht gleichmaBig im Landkreis verteilt. Fast 60% wohnt im
Kirchenbezirk Crailsheim bzw. auBerhalb des Landkreises in unmittelbarer Nahe zum
Kirchenbezirk Crailsheim. Vermutlich liegt dies daran, dass die Substitutionsbehandlung
durch den Substitutionsarzt auch ohne die psychosoziale Begleitbetreuung rechtlich
mdglich ist, es im Landkreis Schwabisch Hall nur wenige Substitutionsarzte gibt und es
eine gute Zusammenarbeit mit der Substitutionspraxis in Ellwangen gibt, in denen die
meisten Substituierten aus dem Crailsheimer Umfeld substituiert werden.

Der durchschnittliche Substituierte im Jahr 2022, sofern in psychosozialer
Begleitbetreuung...

... ist mannlich (82%)

... ist knapp 45 Jahre alt;
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... hat die deutsche Staatsblirgerschaft (88%), besitzt jedoch einen Migrationshintergrund
und ist selbst migriert (51%);
... wird seit mindestens 6 Jahren von der PsB betreut, hatte davor aber bereits
Vorbehandlungen (88%);
...hat Auflagen von anderen Personen oder Institutionen, sich um Veranderung oder
Betreuung zu bemihen (50%); die meisten Auflagen sind jedoch durch den
Substitutionsarzt auferlegt worden. Nur 6 der 69 Substituierten haben gerichtliche
Auflagen. Hinzu kommen noch 5 Auflagen durch das Jobcenter.
...hat keine problematischen Schulden, lebt von Lohn (49%) oder ALG II (45%). 6%
beziehen bereits Rente.

hat einen Hauptschulabschluss (81%), aber nur zu 50% eine Ausbildung
abgeschlossen;
... hat eine Partnerbeziehung, eigene Kinder, davon 55 minderjahrige Kinder, von denen
wiederum 28 im eigenen Haushalt leben.
... erhalt als Substitutionsmittel Methadon (55%);
...hat weitere Belastungen wie kdrperliche Erkrankungen (43%), psychische Probleme
(25%), Konflikte bezliglich des Arbeitsbereichs (52%) und familidgre Probleme (46%).
Gewalt ist kein Thema.

Leider gibt unter den Substituierten auch diejenigen, die in Armut, allein und in
menschenunwirdigen Bedingungen leben missen. Drogenabhangige, die in prekarer
Wohnsituation leben, haben kaum eine Chance, dass sich ihre Situation in absehbarer Zeit
bessert. Bei mindestens zwei Substituierten ist eine Beratung in deutscher Sprache nicht
moglich. Andere Drogenabhdngige oder Kollegen der Betroffenen (bernehmen
Dolmetscherdienste.

Alter der Substituierten 2022; N=69

30J bis 39J 40J. bis 49J. 50J. bis 59J. 60J. bis 70J.

Im Vergleich zum Vorjahr hat sich die Altersverteilung noch einmal verschoben: die
Gruppe der 40-jahrigen bis 49-jahrigen ist jetzt deutlich die starkste.

11 (Vorjahr: 7) Substituierte haben 2022 ihre Begleitung begonnen, 11 (14) beendeten
diese. Sowohl bei den Zugangen als auch bei den Beendern waren die meisten (jeweils 5)
im Alter zwischen 30 und 39 Jahren.

Von den 11 Beendigungen beendeten 4 die Substitution regular und zwei wegen Wechsel
in eine stationare Behandlung.

Bereits oft erwahnt wurde die lange Betreuungsdauer bei den Substituierten. Die
durchschnittliche Betreuungsdauer aller Substituierten liegt jetzt bei 6,4 Jahren und
variiert zwischen 2 Wochen und 15 Jahren. Bei den Beendern ist die durchschnittliche
Betreuungsdauer 3,6 Jahre.
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Zugange

Die Zahl der Zugange hat sich im Vergleich zum letzten Jahr nicht relevant verandert. Bis
2019 waren es immer Uber 200 Zugange im Jahr. In den Jahren der Pandemie und des
erschwerten Zugangs zur Suchtberatung waren es ab 2020 deutlich weniger Zugange
(2022: 186; 2021: 185; 2020: 183).

Die Suchtberatung unterscheidet verschiedene HauptmaBnahmen. In der PsB werden
neben der ,Aufsuchenden Drogenberatung in der JVA", die extra ausgewertet und
betrachtet wird, vorwiegend folgende MaBnahmen unterschieden:

» Suchtberatung

» Psychosoziale Begleitbetreuung bei Substitution

» Ambulante Reha Sucht (Ambulante Therapie)

» Nachsorgebehandlung

Die meisten Zugdnge beginnen eine Suchtberatung (85%; 158 Personen). 5 Klient:innen
(Vorjahr: 1) der Zugange konnten in 2022 noch im gleichen Jahr eine ambulante
Rehabilitation in der PsB beginnen. Nur 7% der Zugange (13 Personen); Vorjahr: 8%)
begannen eine Nachsorgebehandlung nach stationdrer Therapie. Etwas gestiegen ist
wieder die Anzahl der Substituierten: 10 Personen begannen in 2022 eine psychosozialele
Begleitbetreuung bei Substitution (0 5,4%; Vorjahr 6 Personen = 3% der Zugange 2021)).

Das Schaubild Uber die Altersverteilung der letzten 5 Jahre zeigt, dass —wie bereits
im letzten Jahresbericht bestatigt - wahrend der Pandemie vor allem die dlteren Menschen
nicht erreicht werden konnten. Diese kommen jetzt wieder in die PsB. Und auch die unter
30-jahrigen konnten wieder eher erreicht werden.

Alter der Zugange im 5-
Jahresvergleich

— KN
K3 N ;g E—

. KR .
) — By ) — R e 16

2017 2018 2019 2020 2021
Achsentitel

munter 30 Jahre m30 -39 Jahre m40 - 49 Jahre 50 - 59 Jahre mUber 60 Jahre
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Zugange 2022; Vermittlung durch;
N=186
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Grin markiert ist die Vermittlung durch den medizinischen Bereich. Leider haben unsere
Kooperationsbemiihungen mit dem psychiatrischen Versorgern nicht dazu gefiihrt, dass
durch sie mehr Vermittlungen in die PsB zustande kamen. Ein Anstieg ist jedoch bei der
Vermittlung durch arztliche Praxen, zu denen auch die Substitutionspraxen gehdren, zu
verzeichnen.

Die Vermittlung durch die Suchthilfe selbst (incl. Kostentrager; rot), hat wieder etwas
zugenommen.

Schwarz eingefarbt sind die Balken derer, die bei der Aufnahme angeben aufgrund einer
Auflage oder durch ,Druck® anderer in die PsB zu kommen. In den letzten zwei Jahren
wurden wieder mehr Menschen durch Polizei oder Justiz an die PsB verwiesen. Die
Vermittlung durch Betriebe hat im Gegenzug abgenommen.

Auflagen hatten 39 der Zugange, die meisten von ihnen strafrechtliche Auflagen (22).

Menschen mit Auflagen unter den
Zugangen 2022: N=39 Jobcenter,

Arbeitsagentur

tc'“fde":“ ’ FUhrerscheinstelle; 3
strafrecht.
Grunde; 1 Arbeitgeber; 2
sonstige
§35 SIGB: 7 Institutionen; 9
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Folgendes Schaubild zeigt, in welche MaBnahme vermittelt wurde: In die
Nachsorgebehandlung beispielsweise wurden 3 Menschen aus der stat. Suchthilfe und
eine Person aus der ambulanten Suchthilfe vermittelt; 8 Menschen kamen ohne
Vermittlung, da sie bereits durch die PsB vorbetreut wurden und die Nachbehandlung
bereits im Vorfeld zum Behandlungsplan gehdrt hat. In die psychosoziale Begleitbetreuung
kamen 5 Menschen, die bereits in einer Arztpraxis anhangig waren, 3 Betroffene kamen
jedoch ohne Vermittlung eines Arztes und zwei wurden durch die Justiz vermittelt.
Dahinter verbergen sich oft Drogenabhdngige, die auf der Suche nach einem
Substitutionsarzt sind, und sich bei dieser Suche Unterstiitzung erhoffen.

Vermittlung durch ... in welche
MaBnahme;
Zugange 2022; N=186

Stationdére Suchthilfe 7 &
Soziotherap. Einrichtung 1
Soziales Umfeld 6°
Sonstige und keine Angaben I
Psychiatrisches KH 2
Polizei/Justiz
Kosten-/Leistungsstrager
keine / Selbstmelder
Jugendamt
Arbeitgeber/Schule
Andere Beratungsdienste
Amb. Suchthilfe 1If
Allgemeines KH 3
Agentur fUr Arbeit 3
Arztliche Praxis 55"
0] 20 40 60 80 100

= Suchtberatung = Substitutionsbegleitung ® Amb. Reha = Nachsorgebehandlung

Nach wie vor ist die Suchterkrankung nur ein Problem neben anderen Belastungen
und Problembereiche, die die Menschen haben, die die Suchtberatung aufsuchen:

Bei folgendem Schaubild wurde die Reihenfolge des Jahres 2019, also vor der Pandemie,
beibehalten, damit Verdnderungen im Ranking sichtbar werden.

Insgesamt stiegen in allen Bereichen mit Ausnahme der drei Kategorien Gewalt die Anzahl
der wahrgenommen Problembereiche, obwohl die Anzahl aller Zunahmen nahezu gleich
(+1) war. Die groBten Veranderungen gab es bei Problemen im Freizeitbereich (+30), im
finanziellen Bereich (+24), in der Alltagsstruktur (+23), in der korperlichen Gesundheit
(+20), im Arbeitsbereich (+19) und Problemen, die familidgre Situation betreffend (+21).
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Weitere gedauRerte Problembereiche bei
Zugangen

GEWALTAUSUBUNG . 1

SEXUELLE GEWALTERFAHRUNG |§ 0

GEWALTERFAHRUNG (NICHT SEX.) |[§ 2
FAHREIGNUNG |0 12

WOHNSITUATION | 32
RECHTLICHE SITUATION | 37
WEITERES SOZIALES UMFELD |[E 29
FREIZEITBEREICH |l 40
FINANZIELLE SITUATION | 42
ALLTAG/TAGESSTRUKTUR | 40
KORPERL. GESUNDHEIT |E ) 69
SCHULE/AUSB./ARBEIT |EE ] 84
FAMILIARE SITUATION |EE ) 81
PSYCH. PROBLEME | 101

ALLE | ] 186

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Konsum und Beikonsum von Cannabis

Viele Menschen mit Suchtproblemen konsumieren verschiedene Substanzen. Der
Ubersichtlichkeit wegen unterscheiden wir darum meist nach der Hauptdiagnose, wenn
wir die unterschiedlichen Suchtmittel betrachten.

Die PsB ist im Landkreis Schwabisch Hall zustdandig flr Uber 28-]dhrige. Bei dem
Personenkreis liegen Uberwiegend Alkoholabhdngigkeiten als Hauptsuchtmittel vor. Die
zweitgroBte Gruppe ist nach wie vor die der Opiatabhdangigen aufgrund der langjahrig
Betreuten in der psychozialen Begleitbetreuung Substituierter. Dies ist auch bei den
Zugangen der Fall. Cannabis als Hauptdiagnose kommt jedoch zunehmend haufiger vor
und zwar nicht mehr wie noch vor 10 Jahren als ,problematischer Konsum®, sondern mit
einer Abhangigkeitsdiagnose. Der Grund dafir liegt in dem in der Zwischenzeit auf dem
Markt befindlichen Cannabis mit einem weitaus héheren THC-Gehalt und hdéheren
Abhangigkeitspotential. Trotzdem befinden sich unter den Zugdngen (N=186) nur 11
Personen mit Hauptdiagnose Cannabis, von denen 11 Personen gegenwartig abstinent
sind (im Schaubild unten lila).

Der Konsum von Marihuana oder Haschisch ist flir die Betroffenen nicht so relevant und
auch nicht so mit schadlichen Folgen behaftet, wenn andere relevantere
Suchtmitteldiagnosen wie eine Alkoholabhdngigkeit oder eine Opiatabhdngigkeit
vorliegen. Das bedeutet, in diesen Fallen wird die Alkoholabhdangigkeit oder
Opiatabhangigkeit als Hauptdiagnose gesehen, die Cannabisabhdngigkeit als weitere
Diagnose. Das obige Schaubild zeigt auch, dass sehr viele derer, die einen regelmaBigen
Cannabiskonsum mit Abhangigkeitsmerkmalen in der Vergangenheit hatten zum
gegenwartigen Zeitpunkt bereits abstinent (in Bezug auf Cannabis!) leben.

Das untere Schaubild zeigt, dass bei den Abhdngigen, die in 2022 den Zugang zur PsB
fanden, das Thema Cannabis oft nicht relevant (griin) oder war nur in der Vergangenheit
relevant (lila).
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(BEI)-KONSUM VON CANNABIS; ZUGANGE
2022,

keine Problematik beztiglich Cannabis
abhangig, gegenwartig abstinent

abhangig mit standigem Substanzgebrauch

Stimulantien Abhangigkeit
Medikamente (Sedativa/ Hypnotika) 2)
Pathologisches Spielen

Opioide Abhangigkeit

Exzessive Mediennutzung

Cannabis Abhangigkeit (als...

schadlicher Gebrauch
abhangig mit gegenwartigem Substanzgebrauch

abhangig mit episodischem Substanzgebrauch

Alkohol Abhangigkeit 98 70
A.psy.Subst. Abh./Polytox 2
0 20 40 60 80 100 120
. Medikam
A.psy.Sub Cannabis ente Stimulant
-Psy. Alkohol |Abhdngig Exzessive Opioide Pathologi ) .
st. .. . ) . (Sedativa ien
Abhédngig keit (als Medienn Abhangig sches .
Abh./Poly . . . ) / Abhangig
keit Hauptdia utzung keit Spielen . .
tox Hypnotik keit
gnose)
a)
keine Problematik beziiglich Cannabis 2 98 1 16 4 2 7
schadlicher Gebrauch
abhangig, gegenwartig abstinent 2 4 11 5 3
E abhangig mit gegenwartigem 1 1
Substanzgebrauch
B abhangig mit standigem 0 5 5 5
Substanzgebrauch
B abh&ngig mit episodisch
Eabhangig mit episodischem 1 4 1

Substanzgebrauch

Die Verdréingung

Bilder mit Erlaubnis des Zeichners aus Broschiire der

‘ Fachklinik Minzesheim
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Beender

173 der 376 Betreuungen wurden im Jahr 2022 beendet. Im Vorjahr, als es iberwiegend
telefonische oder virtuelle Kontakte gab, wurden noch Uber 50% der Betreuungen
beendet. In 2022 nahm der Anteil der personlichen Gesprache wieder zu, was sich auch
in der Haltequote ausdriickt.

Die Betreuungsdauer variiert zwischen einer Woche und mehr als 16 Jahren. Die
durchschnittliche Betreuungsdauer lag bei 1,2 Jahren (62,3 Wochen). Die
Betreuungsdauer ist jedoch sehr stark abhangig von der MaBnahme, die der/die Klient:in
bei der PsB in Anspruch nimmt:

Die 6 Beender:innen, die im Laufe ihrer Betreuungszeit eine Ambulante REHA-Behandlung
in der PsB absolviert haben, hatten eine Betreuungszeit von mindestens einem 15 Wochen
bis zu 2 Jahren. Der Durchschnitt lag hier bei 73 Wochen. Bei den Nachsorgepatient:innen
(N=9; im Vorjahr 21) variiert die Betreuungszeit sehr stark und lag im Jahr 2022 bei
zwischen einem halben Jahr bis tber 16 Jahren. Auch nach Abschluss der finanzierten
Nachsorgebehandlungen bleiben Menschen in der Nachbetreuung. Der Durchschnitt lag
bei 3,1 Jahren. Das heiBt, dass in 2022 die durchschnittliche Betreuungszeit noch langer
war als bei den Substituierten. Die durchschnittliche Betreuungsdauer lag bei den
Beendern in dieser Gruppe wie oben beschrieben bei rund 2,7 Jahren. Die 10
opiatabhangigen Substituierten, die in 2022 beendet wurden, wurden zwischen 2 Wochen
und 11,8 Jahren betreut.

Der weitaus groBte Teil der Betreuten, namlich mehr als 75% beendete die Beratung oder
Behandlung reguldr bzw. mit therapeutischem Einverstandnis bzw. mit geplanter
Vermittlung in eine weitere Behandlung.

19 der Klient:innen wurde am Betreuungsende in eine Rehaeinrichtung weitervermittelt.
Die Abbruchquote (unten lila) ist im Vergleich zu den Vorjahren erfreulich
zurtickgegangen.

Leider verstarben wieder 4 Klient:innen wahrend der Betreuungszeit.

Art der Beendigung im 3-Jahres-Vergleich

- | o

\
2OZZF 0 [ T 1 H|

2021

® keine Angaben; Regular n.Berat./Beh.plan; Vorztg mit therap. Einv.;
m Vorztg. Abbruch d.Klient; AulRerplanmaRiger Wechsel; m PlanmaR.Wechsel i.a.Einr.;

H Verstorben;
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Wie erfolgreich die Betreuung war, wird in der Regel von dem/der Berater:in eingeschatzt.
Erfreulich sind die vielen positiven Veranderungen (griin) und im Vergleich dazu die nur
geringfligigen Verschlechterungen (rot) der Situation des Betroffenen am
Behandlungsende im Vergleich zum Behandlungsbeginn. Die tirkisblauen Balken zeigen,
wo nur wenig oder kaum Veranderung erzielt werden konnten. Die Bereiche, in denen
sich trotz anfanglicher Problematisierung kaum Veranderungen erzielt werden kénnen,
unterscheiden sich nicht signifikant zu Vorjahren.

Veranderungen bei Problembereichen

Fahreigenung

rechtliche Situation

Wohnen

Finanzen

Alltagsstruktur

Freizeit

Arbeit

soz. Umfeld

Familidre Konflikte

psychische Gesundheit

korperl Gesundheit

Suchtmittelkonsum

0 40 60 80 120

2 xVerbesserung X gleich geblieben Verschlechterung
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Ambulante Rehabilitation und Nachsorgebehandlung

Neben der Vermittlung in eine stationdare Entwdhnungsbehandlung sind ambulante
Behandlungen und  Nachsorgebehandlungen zentrale  Angebote  unserer
Suchtberatungsstelle. Uns ist es wichtig, dass auch Menschen im landlichen Raum alle
Behandlungsmaoglichkeiten in Anspruch nehmen kénnen.

Ambulante Rehabilitation

In der Suchtbehandlung sind der Austausch und die Behandlung in der Gruppe
unabdingbar. In normalen Zeiten besteht die Ambulante Reha aus einer wdchentlichen
stattfindenden Gruppensitzung sowie regelmaBigen Einzelgesprachen. Die Einbeziehung
der Bezugspersonen ist erwlinscht, wird aber nicht von allen Angehérigen
wahrgenommen.

An den Voraussetzungen fir diese Therapieform hat sich nichts gedndert:
Abstinenzfahigkeit, soziale Einbindung, abgeschlossene Entgiftung und 6 Wochen
Abstinenz, sowie eine Kostenzusage durch den Renten- oder Krankenversicherungstrager.
Die Therapiedauer betragt mindestens 6 und maximal 18 Monate. Alle in der ambulanten
Rehabilitation eingesetzten Mitarbeiter:innen der PsB haben abgeschlossene
psychotherapeutische Zusatzqualifikationen. Aufgrund der geringen GruppengréBe wird
seit einiger Zeit die Therapiegruppe von einem verantwortlichen Therapeuten geleitet. Die
Vertretungsregelung sieht indikative Gruppenangebote wie beispielsweise ,korperliche
und psychische Begleiterkrankungen®, ,Entspannungsmethoden®, ,Achtsamkeit" oder
»Kindheitspragungen" vor, sodass die Gruppe nur im Notfall abgesagt werden muss und
die Teilnehmenden auch verschiedene Therapeut:innen erleben kdnnen.

Im Jahr 2022 nahmen 12 (Vorjahr: 9) Personen an dieser Therapieform teil. Die
GruppengrdBe lag zwischen 4 und 7 Personen, die zum gleichen Zeitpunkt die
Therapiegruppe besuchten. 10 Personen begannen 2022 die Ambulante Behandlung.

Im Jahr 2022 wurden 8 Behandlungen im Laufe des Jahres beendet und zwar
ausschlieBlich Kombibehandlungen. Rein ambulante Behandlungen kamen nicht vor. Die
Behandlungsdauern waren kiirzer als im Vorjahr. 3 Behandlungen wurden vorzeitig bzw.
disziplinarisch beendet und drei Behandelnde verlangerten nicht. Dies flihrt natirlich zu
einer groBeren Fluktuation in der Gruppe und dadurch zu weniger Vertrauen und Offenheit
in der Gruppe. Die kirzeren Behandlungsdauern hdangen jedoch auch mit der stationdren
Vorbetreuung in der Kombitherapie zusammen. Die Behandelten haben bereits
therapeutische Erfahrungen gemacht und benétigen weniger ambulante Therapie zur
Erreichung ihrer Therapieziele. Zwei Behandlungen wurden verlangert, eine Behandlung
einmal und nur ein Behandelte/r schopfte mit 2 Verldngerungen die 18-monatige
Behandlungsdauer aus.

Aufgrund der kiirzeren Behandlungsdauer ist zum Jahresende die Gruppe mit 4
Teilnehmer:innen wieder sehr klein.

Die Kostentrager aller Behandlungen, die im Laufe des Jahres 2022 abgerechnet wurden,
waren:

DRV Bund: 3 Behandlungen
DRV Baden-Wirttemberg: 5 Behandlungen
Krankenkasse: 0 Behandlung
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Nachsorgebehandlungen

,» Die Gruppe stabilisiert mich, vor

allem angesichts der zahlreichen Die PsB Schwabisch Hall hat im Berichtszeitraum
Ruckfalle und ermutigt mich, nicht 8  Nachsorgebehandlungen abgeschlossen.
aufzugeben, sondern noch einen Damit war noch einmal ein Rickgang zu
Versuch zu starten™ verzeichnen, mit dem bereits gerechnet wurde,

da pandemiebedingt weniger Menschen eine
Nachsorgepatient bei 4-Jahres- stationare Behandlung in den Jahren 2020/2021

Katamnese machen konnten. 2019 wurden noch 27

Nachsorgebehandlungen abgeschlossen.
Die Nachsorge kann nur einmal verldngert werden, sodass bis zu einem Jahr nach
Beendigung der stationdren Behandlung die Nachsorge finanziert ist. Die PsB betreut auch
danach bei Bedarf weiter. Alle Nachsorgen wurden regular beendet, eine davon vorzeitig
nach 4 Monaten und eine weitere ohne Verlangerung nach 6 Monaten. 2 Menschen blieben
9 Monate in der Nachsorge und 4 12 Monate oder langer.
Kostentrager dieser MaBnahmen waren (Vorjahreszahlen im Klammern):
DRV Baden-Wirttemberg: 1 (8)

DRV Bund: 6 (6)
Krankenkassen: 0 (0)
Knappschaft : 1(1)

,» Druckfreier Rahmen, Akzeptanz,
Austausch mit anderen
. Suchtpatienten, gegenseitige
Ergebnisse der Katamnesebefragungen Ermutigung zur Abstinenz und
empathische Therapeutinnen"
Ein bzw. 4 Jahre nach Beendigung der Ambulanten
Behandlung bzw. Nachsorgebehandlung erfragt die PsB s e al e -t
mittels eines anonym zu beantworteten Fragebogens noch By E ot ac/Zn s e )
einmal den Behandlungserfolg. Auch in 2022 wurden BEGE ezl
Katamnesebdgen verschickt.
Die Auswirkungen der Pandemie zeigen sich bereits in der Anzahl der verschickten
Katamnesebdgen: 31 Bdgen wurden an Behandlungsbeender (Ambulante Reha und
Nachsorge) des Jahres 2018 verschickt, nur 21 an die Beender des Jahres 2021. Leider
war der Ricklauf auch in diesem Jahr, so gering, dass aufgrund der geringen Anzahl der
auszuwertenden Bogen eine Auswertung nur unzureichende und nicht relevante
Ergebnisse liefern wirde.

Normalerweise ist die Riicklaufquote bei der 1-Jahres-Katamnese immer etwas hoher. Im
Jahr 2020 lag sie bei ca. 41%, im Jahr 2022 nur bei 33%. 21 (Vorjahr noch 30) Bogen
wurden verschickt, bei 3 Behandelten stimmte die Adresse bereits nicht mehr. Nur 6
antworteten auf die Befragung.

Von 31 Menschen, die 2018 ihre Behandlung — Ambulante Reha Sucht oder
Nachsorgebehandlung nach stationdrer Therapie - bei der PsB abgeschlossen hatten,
konnte bei 6 die Adresse nicht mehr ermittelt
werden. Nur 8 der 25 Menschen, die den
Fragebogen erhielten, antworteten. Dies entspricht
einer Quote von 32% (Vorjahr: 39%)

,Die Beratung und Firsorge mir
gegentdiber als Person und
Mensch."

1-Jahres-Katamnese auf die Frage,
was am meisten geholfen hat
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Aufsuchende Arbeit in der Justizvollzugsanstalt

Die aufsuchende Drogenarbeit in der JVA ist eine der zentralen Aufgaben der
Suchtberatungsstelle des Diakonieverbands. Die Arbeit innerhalb geschlossener Mauern
mit einem Klientel, das einen hohen Erwartungsdruck ausibt und immer in rdumlicher
Nahe ist, stellt eine besondere Herausforderung dar. Innerhalb der JVA gibt es auch keinen
Rickgang der Klientenzahlen. Diese sind gleichbleibend hoch. Veranderungen und
Schwankungen entstehen eher dadurch, in welchem Umfang die Stellen besetzt sind. In
den letzten Jahren gab es immer wieder Wechsel im Personal und Umstrukturierungen,
so auch im Jahr 2022.

Wie im Kapitel Offentlichkeitsarbeit berichtet, war die Arbeit in der JVA ein zentrales
Jahresthema der PsB und wurde auch im Diakoniemagazin aufgenommen.

Unter der Uberschrift ,,Ein klassisches Werk der Barmherzigkeit® wurde iber die
Notwendigkeit, die aufsuchende Drogenarbeit auszubauen berichtet. Hier ein Auszug aus
diesem Artikel:

»Der Diakonieverband Schwabisch Hall will seine Suchtberatung im Gefangnis ausbauen.
Einer der Griinde: Die Vollzugsanstalt in Schwabisch Hall wird vergréBert. (...)

Nun soll die Beratung von Gefangenen ausgebaut werden - aus zwei Griinden: Erstens,
weil der Gesetzgeber den Schlissel ,Berater zu Haftling" angehoben hat, ,was dringend
nétig war", so Rehmann. Und zweitens, weil die Haller Vollzugsanstalt vergréBert wird,
was den Bedarf noch einmal steigert. Konkret: Die aufsuchende Suchtberatung benétigt
im Haller Gefangnis eine Personalstelle mehr. Derzeit hat sie 1,5 Personalstellen, verteilt
auf drei Personen, die an die Suchtberatung des Diakonieverbands angegliedert sind.
Kinftig sollen es 2,5 Stellen sein — Uber die Finanzierung wird derzeit verhandelt.

Die Arbeit im Gefdéngnis ist eine besondere, denn die Beraterinnen und Berater haben ihre
Biros mitten in der JVA. Ihre Zimmer liegen in der Regel in dem jeweiligen Stockwerk, in
dem die Zellen sind — dort finden auch die Beratungen statt. Das bedeutet: Die
Gefangenen sind vor Ort. Sie klopfen an die Tur, wenn sie etwas wollen. (...) ,Der
Erwartungsdruck der Suchterkrankten, seiner Angehdrigen und der Anwalte ist groB."
Doch auch wenn die Situation vor Ort — auch in Punkto Sicherheit — eine besondere ist,
die Beratungen sind es eigentlich nicht. Die laufen mit Einzel- und Gruppensitzungen ab
wie drauBen auch. Rehmann: ,Fir die Berater stehe in jedem Fall der gesamte Mensch
im Mittelpunkt, ob er nun gerade im Gefangnis sitzt oder nicht."

Will heiBen: Die Begleitung Suchtkranker im Vollzug ,ist eine besondere Arbeit. Sie ist aber
auch eine kirchlich notwenige", sagt Claudia Rehmann. Denn der Besuch der Gefangenen
gehort zu den klassischen Werken der Barmherzigkeit (Matth. 25) dazu. , Insofern sind wir
als diakonischer Trager auch die richtige Stelle daftr.™

Personal und Finanzen

Nach wie vor teilen sich drei Mitarbeiter:innen 1,5 Personalstellen, aber es gab erneut
einen Personalwechsel.

Im Bereich der aufsuchenden Drogenarbeit in der JVA ist die Arbeit in Prasenz
ausschlaggebend, da die Finanzierung der Stellen davon abhangig ist, dass 820h pro
Vollzeitkraft der anfallenden Arbeit in der JVA stattfindet. Dies sind bei der PsB Schwabisch
Hall bei 1,5 Stellen 1230 Stunden. Die Mitarbeiter:innen der PsB Schwabisch Hall haben
in ,normalen® Zeiten fast 100% Prasenzzeit in der JVA. Mit Ausnahme der Statistik und
der Supervision sind fast alle Arbeiten von dort aus leistbar. Aus diesem Grund war es fr
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die PsB Schwabisch Hall auch wahrend der Pandemie und trotz Arbeit aus dem Homeoffice
immer mdglich, die geforderte Prasenzzeit zu erfiillen.

Die Zusammenarbeit mit der Institution und den Mitarbeitenden der JVA ist seit Jahren
gewachsen und sehr vertrauensvoll. Wir sind dankbar Uber die gute und konstruktive
Zusammenarbeit mit der Justizvollzugsanstalt Schwabisch Hall, die uns das Arbeiten vor
Ort ermdglicht.

Da die Gelder des Justizministeriums trotz

mehrmaliger Erhéhungen nicht auskémmlich sind,
finanziert der Diakonieverband als Trager diese
Arbeit weiterhin mit. Im Ergebnis von 2020 war dies
mit rund 10.000 € pro Personalstelle und Jahr nétig.
Eine  Refinanzierung erfolgt durch eigene
Erwirtschaftung der PSB in den Bereichen ambulante
Rehabilitation und Nachsorgebehandlung, sowie
durch Einnahmen in der betrieblichen
Suchtpravention. Beide Bereiche sind Schwankungen
unterworfen und durch die Pandemie nur mit
Einschrankungen maoglich, sodass der
Diakonieverband hier zusatzlich auf Spenden
angewiesen ist. Der gegriindete Verein zur
Forderung aufsuchender Suchtberatung im Vollzug,
dessen Vereinsziel darin besteht, Spenden zu
sammeln um diese Arbeit zu unterstiitzen, hat in
2020 den Beschluss gefasst, ab 2020 mit jahrlich
2500€ bei Bedarf das Defizit auszugleichen.

Die Arbeit mit del_"_l Inhaftierten aus Sicht der
Mitarbeitenden: Uber die Unterschiede der
Arbeit innerhalb und auBBerhalb der JVA

Die Arbeit mit den Inhaftierten ist durchaus eine andere Arbeit wie an der offenen
Beratungsstelle. Alltagsprobleme spielen hier keine bis nur eine kleine Rolle, denn den
normalen Alltag erlebt man hier nicht. Die Inhaftierten befinden sich in einer
Ausnahmesituation der sie oftmals mit einem kalten Entzug begegnen missen. Der
Suchtdruck ist jedoch allgegenwartig, die Beschaffung aber nahezu unmdglich. Der
Altersdurchschnitt ist kleiner und der Anteil der Drogenkonsumenten nahezu bei 100%.
Alkohol spielt hier eine meist sehr untergeordnete Rolle.

Die Inhaftierten erleben auch die Zeit als eine andere. Die Antragsarbeit gestaltet sich hier
in einem kirzeren Prozess, da die Wege kurz sind und auch Kleinigkeiten mal unterwegs
geklart werden kdnnen. In der Wahrnehmung der Inhaftierten dauert es aber sehr lange.
Sie selbst kénnen kaum aktiv werden und so vergeht fiir diese die Zeit kaum. Dies flihrt
oft dazu, dass alle greifbaren Personen dazu genutzt werden zu versuchen Prozesse
schneller zu gestalten.

Doch wenn wir gute Neuigkeiten haben sind die Inhaftierten immer deutlich freudiger
Uber das Ergebnis, denn dies bedeutet wieder in einen Alltag rein zu kommen. Hoffentlich
ohne erneuten Drogenkonsum.
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Die Arbeit mit den Gefangenen in Zahlen
ZahlenmaBig gab es folgende Betreuungen im Jahr 2022:

Aus 2021: Beender:
199 (171)
W 7
Betreuungen
279 (249) In den
Justizvollzugs-

/ \ anstalten Betreute

Zugange: In 2023:
197 (169) 80

Die Betreuten kamen aus 25 Nationen, der liberwiegende Anteil mit tber 64% hat jedoch
die deutsche Staatsangehdérigkeit.

Eine wesentliche Veranderung wahrend der Pandemie besteht in der Tatsache, dass in
der JVA noch immer keine Gruppen stattfinden kdénnen. Kamen in 2019 auf drei
Gruppenkontakte noch 5 Einzelkontakte, sind in 2020 bereits 58 Einzelkontakte auf drei
Gruppenkontakte zu verzeichnen und in 2021 und 2022 fanden ausschlieBlich
Einzelkontakte statt. Die Anzahl der Kontakte insgesamt und auch der Betreuungen hat
dadurch stark abgenommen, da Gruppenarbeit eine effiziente Arbeitsweise ist. Zwar
wurden in 2022 wieder 30 Klienten mehr betreut als im Vorjahr, was Uberwiegend auf
mehr Zugange (+28) zuriickzufiihren ist; dies liegt jedoch vermutlich daran, dass fast
durchgehend alle Stellen besetzt waren und auch bei der Neubesetzung keine groBe
Einarbeitungszeit notwendig war.

Betrachtung aller Betreuten (N=279; Vorjahr: 249)

Im Jahr 2022 stiegen die Betreuungszahlen wieder, was jedoch auch mit der Stabilisierung
der personellen Situation zusammenhangt. 64% der Betreuten haben die deutsche
Staatsbuirgerschaft, jedoch haben mehr als die Halfte einen Migrationshintergrund und
sind Uberwiegend selbst migriert. Auffand hoch ist die Anzahl derer, die keine
partnerschaftliche Beziehung haben (85%).

Betrachtet man alle 279 in der JVA Betreuten in Bezug auf die Hauptdiagnosen fallt
wieder der hohe Anteil der Cannabisabhdngigen auf. Allerdings gibt es Unterschiede in
der Verteilung zum Vorjahr. Dabei hat sich der Anteil der Cannabisabhangigen noch einmal
erhoht (2020: 39%; 2021: 47% und jetzt 51%) und derer, die andere psychoaktive
Substanzen nehmen oder als ,polytox" gelten deutlich verringert (2020: 15%; 2021 4%
und jetzt 1%).
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HAUPTDIAGNOSEN JVA 2022; N=279

Pathologisches
Spielen; 1;0% | |stimulantien; 31;
11%

[ Kokain ; 17; 6%|

Alkohol ; 28; 10%

Opioide; 56; 20%

Cannabis
Abhangigkeit; 141;
51%

Auffallend ist wie in den Vorjahren die Betrachtung der Zugdnge (N=197;
Vorjahr:169) im Hinblick auf Zusammenhdnge zwischen Hauptdiagnostik und Alter:
Deutlich zu sehen ist, dass bei den unter 40-jahrigen die Cannabisabhdngigkeit Giberwiegt.
Opiatabhangigkeit ist vor allem in den Altersbereichen der 30 bis 49-jahrigen
diagnostiziert.

Zusammenhang zwischen Alter und Hauptdiagnostik; Zugange
JVA; 2022; N=197

60

50

40
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0

unter 20 J. alt 20 bis 29 30 bis 39 40 bis 49 50 bis 59 iiber 60 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre

«=@==Polytox 0 0 2 0 0 0
=@— Alkohol 0 8 4 8 0 0
==@=Cannabis 1 55 23 12 7 1
Kokain 0 4 5 0 1 0
=@=0pioide 0 5 17 16 3 0
=@=="Sedativa Hypnotika 0 1 0 0 1 0
=@=Stimulantien 0 9 13 1 0 0
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Statistik der beendeten Betreuungen

199 (Vorjahr:171) Beratungen in Haft konnten 2022 beendet werden.

Eine Vermittlung in REHA Rehavermittlung aus JVA; Beender
wurde  nach Priifung der 2022: N=199

Hemmnisse bei lber 43% der
Inhaftierten  beantragt  und

unterstitzt. Dies ist ein Rickgang keine Reha keine Ang?ben;
um 7%. aus 44; 22%

rechtl.Grinden
Vermittlungshemmnisse waren in - 70:85%
2 Fallen die Nachforderung von

Unterlagen, in einem Fall sonstige

Griinde.
Die Rechtgrundlage der \

Rehavermittlung aus Haft ist
Uberwiegend der §35 BtmG (68
Nennungen), aber auch die §§ Reha beantragt;
57,88 StGB JGG (5 Nennungen). 85: 43%
Eine Vermittlung nach Endstrafe

wurden in 2022 zur Beendigung

gebracht.

Die Betreuungsdauer wahrend der Haftzeit variiert zwischen flinf Wochen und knapp 2
Jahren, wobei nur 39 der Beender (ca. 20%) langer als ein Jahr betreut wurden. Die
durchschnittliche Betreuungszeit ist mit 34 Wochen im Vergleich zum Vorjahr (36 Wochen)
nahezu gleich geblieben.

Auch in der JVA erfolgen die meisten Beendigungen reguldr. Gestiegen ist die Anzahl
derer, die in eine Einrichtung, in der Regel in eine Rehaeinrichtung vermittelt werden
konnte. Leider war in 2022 auch ein Todesfall zu verzeichnen.

Art der Beendigung; JVA 2022; N=199

VERSTORBEN
PLANMAR.WECHSEL I.A.EINR.

AURERPLANMARIGER WECHSEL

H
~N
w

VORZTG. ABBRUCH D.KLIENT

REGULAR N.BERAT./BEH.PLAN 106

KEINE ANGABEN

W |
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Im Bereich der aufsuchenden Beratung ist die Vermittlungsquote erwartungsgemaf sehr
hoch, da der Wunsch nach Wechsel aus dem Justizvollzug in eine stationdre
Drogentherapie die Hauptmotivation des Drogenabhdngigen darstellt, um mit der
Suchtberatung in Kontakt zu treten.

Weitervermittlung am Betreuungsende; 2022; N=199

Vermittlung in andere
externe MaBnahme; 66;
339

eine Angaben
Verlegung in ande 126; 63%

VA; 7; 4%

Durch die Vermittlung in Reha werden Hafttage eingespart. Fiir 2022 waren dies, obwohl
nur bei ca. 1/3 der Beendigungen eingegeben, 41583 (Vorjahr 33150) potentiell
eingesparte Hafttage, die durch die Vermittlung derer, die bis zum Therapieantritt in der
JVA Schwabisch Hall waren, weniger verbliBt wurden. Diese hohe Anzahl der eingesparten
Hafttage kommt daher, dass viele Inhaftierte mehrere Haftstrafen verbiiBen missen und
daher mehr Hafttage eingespart werden als sie tatsachlich in Haft waren. Nimmt man an,
dass jeder Inhaftierte drei Haftstrafen gleichzeitig verbliBt und nur jeder Dritte nicht
wieder in Haft kommt, waren dies -bei Zugrundelegung von 130€ Kosten pro Hafttag-
immer noch Uber 600 000€, die durch die Vermittlung in Reha erspart wurden.
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Adressen:

74523 Schwabisch Hall, Mauerstr. 5, 0791-94674-0 (Zentrale und
Terminvergabe fiir alle Anlaufstellen)

74564 Crailsheim, Kurt-Schumacher-Str. 5, 07951-9619910 (Zentrale),
-40, -31

74405 Gaildorf, Uhlandstr. 25, 07971-6891 (Zentrale)

74572 Blaufelden, Hauptstr. 11, 07953-88615 (Zentrale)

online-Beratung
www.dww-suchtberatung.de
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